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ANEXO 1. DECALOGO PARA LAS FAMILIAS

Este inicio de curso va a ser imprescindible respetar una serie de medidas para
garantizar la seguridad en los centros educativos.

En este decadlogo se llama la atencidon sobre aquellos ambitos que, aun no
correspondiendo estrictamente al centro educativo, si estan vinculados con él por lo que
el control en dichos ambitos como la transmision de informacién cuando se requiera
constituirdn la garantia para controlar el contagio del virus y en su caso, lograr la
trazabilidad adecuada para detectar posibles focos.

Este decdlogo esta dirigido prioritariamente a aquellas familias con hijos e hijas de corta
edad o con algun tipo de discapacidad que limite la adecuada transmision de las pautas
establecidas en los centros.

Evidentemente, a principio de curso se van a celebrar las reuniones con las familias para
informar sobre las medidas que cada centro educativo ha incorporado en su plan de
contingencia garantizando el cumplimiento de criterios informados desde el
Departamento de Salud. No obstante, tal como se ha citado anteriormente, se quiere
poner el acento en los espacios, actividades y circunstancias externas al centro.

1. Los nifios y nifias no pueden asistir al centro en caso de que tengan
fiebre(>372C). Esto implica el control de la temperatura por parte de las familias
antes de llegar al centro.

2. Unicamente acompafiard una persona al centro al inicio o final de la jornada
escolar y en la medida de lo posible, deberd ser siempre la misma.

3. Los y las acompainantes Unicamente podran entrar en el centro escolar si
tuvieran alguna cita previa o autorizacion para ello.

4. Llos y las acompafiantes no podran permanecer en el entorno configurandose
agrupamientos.

5. Todos los nifios deberdn tener su propia mascarilla que deberd garantizar las
condiciones higiénicas para utilizarla durante la jornada escolar.

6. Las familias colaborardn con las pautas trasladadas por el centro escolar para
apoyar y facilitar los habitos de higiene considerados bdsicos tales como:

- respetar la sefializacién del centro

- uso de mascarilla

- lavado de manos

- ventilacidn de salas

- pertenencia al grupo estable de convivencia
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7. Siunalumno o alumna presenta sintomas en el centro serd avisada la familia por
lo que es necesario aportar los nimeros de contacto telefénico que se
consideren (se recomienda mas de uno).

8. Si el alumno o alumna presenta sintomas en su hogar, la familia mantendrd
informado al tutor o tutora y le comunicara las variaciones significativas.

9. La familia pondra a disposicion del centro si es requerida por motivos de
trazabilidad, informacidn acerca de las actividades extraescolares que realiza
fuera del centro.

10. La madre, el padre o los y las tutoras de los alumnos y alumnas trasladaran al
tutor o la tutora de su hijo o hija cuanta informacién consideren vinculada al
ambito emocional cuando se prevea algun tipo de carencia/dificultad en ese
ambito vinculado al contexto COVID-19.

Cabe recordar la necesidad de mantenernos informados acerca de la evolucion de
COVID-19 a través de fuentes oficiales actualizadas tanto en lo referente a la
sintomatologia como a la forma de prevenir la transmision.

Dicha informacion estd permanentemente actualizada en la pdagina web del
Departamento de Salud:

https://www.euskadi.eus/nuevo-coronavirus-covid-19/
https://www.euskadi.eus/covid-19-koronabirus-berria (en euskera)

Finalmente, y como ayuda a las familias en este periodo, el Departamento de Educacion

ha publicado un documento titulado “COVID-19 Orientaciones para las familias” con
unas sencillas recomendaciones para el cuidado de la salud fisica y emocional en casa.
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1 ERANSKINA. FAMILIENTZAKO DEKALOGOA

Ikasturte hasiera honetan ezinbestekoa izango da ikastetxeetan segurtasuna
bermatzeko zenbait neurri errespetatzea.

Dekalogo honetan, ikastetxeari hertsiki ez dagozkion arren, zentroarekin lotuta dauden
eremuak ere nabarmentzen dira; beraz, eremu horien gaineko kontrola, hala nola
informazioa transmititzea beharrezko denean, birusaren kutsatzea kontrolatzeko
bermea izango da, eta, hala badagokio, foku posibleak detektatzeko trazabilitate egokia
lortzea.

Dekalogo hau, lehentasunez, adin txikiko seme-alabak dituzten familiei edo
ikastetxeetan ezarritako jarraibideen transmisio egokia mugatzen duen desgaitasunen
bat duten ikasleen familiei zuzenduta dago.

Jakina, ikasturte hasieran bilerak egingo dira familiekin, ikastetxe bakoitzak bere
kontingentzia-planean jaso dituen neurrien berri emateko, Osasun Sailak jakinarazitako
irizpideak betetzen direla bermatuz. Hala ere, gorago aipatu bezala, ikastetxetik
kanpoko espazioak, jarduerak eta zirkunstantziak azpimarratu nahi dira.

1. Haurrek ezin dute ikastetxera joan sukarra (>372C) badute. Horrek esan nahi du
familiek ikastetxera iritsi aurretik tenperatura hartu behar dietela.

2. Pertsona bakarra joango da ikastetxera ikaslearen lagun, eskola-egunaren
hasieran edo amaieran, eta, ahal den neurrian, pertsona bera izango da beti.

3. Laguntzaile hauek ikastetxean sartu ahal izateko, aldez aurretik hitzordua jarri
beharko dute edo horretarako baimena izan beharko dute.

4. Laguntzaileak ezin izango dira inguruan geratu, taldekatzeak eratuz.
5. Haur guztiek izan beharko dute beren maskara, eskola-egunean erabiltzeko
higiene-baldintzak bermatuko dituena.

6. Familiak lankidetzan arituko dira ikastetxeak oinarrizko higiene-ohiturak
babesteko eta errazteko helarazitako jarraibideekin, hala nola:
-ikastetxeko seinaleak errespetatzea
-maskara erabiltzea
-eskuak garbitzea
-aretoak aireztatzea
-bizikidetza-talde egonkorreko kide izatea

7. lkasle batek sintomak baditu ikastetxean, familiari jakinaraziko zaio; beraz,

kontakturako beharrezkotzat jotzen diren telefono zenbakiak eman beharko dira
(bat baino gehiago ematea gomendatzen da).
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8. lkasleak sintomak baditu etxean, familiak tutorea jakinaren gainean edukiko du
eta aldaketa esanguratsuak jakinaraziko dizkio.

9. Familiak, ikasleak ikastetxetik kanpo egiten dituen eskolaz kanpoko jarduerei
buruzko informazioa emango dio ikastetxeari, trazabilitate-arrazoiengatik
eskatzen bazaio.

10. Ikasleen gurasoek edo tutoreek eremu emozionalari buruz egoki deritzoten
informazio guztia helaraziko diote beren semearen edo alabaren tutoreari,
eremu horretan COVID-19 testuinguruari lotutako gabezia/zailtasunen bat
aurreikusten denean.

Gogoraraztekoa da, beharrezkoa dela COVID-19ren bilakaeraren inguruan informatuta izatea
iturri ofizial eguneratuen bidez, bai sintomatologiari dagokionez, bai transmisioa prebenitzeko
moduari dagokionez.

Informazio hori etengabe eguneratuta dago Osasun Sailaren webgunean:
https://www.euskadi.eus/covid-19-koronabirus-berria (euskaraz)

https://www.euskadi.eus/nuevo-coronavirus-covid-19/ (gaztelaniaz)

Azkenik, eta aldi horretan familiei laguntzeko, Hezkuntza Sailak "COVID-19, familientzako
orientabideak" izeneko dokumentu bat argitaratu du, etxean osasun fisikoa eta emozionala
zaintzeko gomendio erraz batzuekin.
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